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BIOPANKKITOIMINTA VUONNA 2019

Helsingin biopankin toiminta on mennyt pitkin harppauksin
eteenpdin. Vuonna 2019 biopankkipalvelujen kaytté laa-
jeniladketieteellisessd tutkimuksessa. Helsingin Biopankista
tehtiin 92 esitietokyselyd (2018 esitietokyselyja oli 44) ja 43
biopankkiaineistoluovutusta (2018 aineistoluovutuksia oli 19)
seka lisaksi 58 kudoslain mukaista luovutusta. Tutkijat ovat
selvastikin I6ytaneet Helsingin Biopankin palvelut entista
paremmin ja ammattimainen biopankkilain saatelema ndyt-
teen kerdys, sdilytys, prosessointi ja luovutus sekd tietopalvelu
synnyttavat tutkijoiden keskuudessa kasvavaa kiinnostusta.

Ndaytevarantomme kasvoi vuonna 2019 merkitté&vasti pros-
pektiivisesti ker&ttyjen verindytteiden osalta, yhteensd yli
80 tfuhanteen. Patologian arkistossa olevia parafiiniin valet-
tuja naytteitd on noin 700 000 pofilaalta. Lisdksi biopankkiin
kertyy jatkuvasti merkittavié madrid tuorekudos- ja neste-
biopsianaytteitd. HUSin Tietoallas puolestaan on Helsingin
Biopankin operatiivisessa rutiinik&ytdssd, mik& mahdollistaa
rikkaan tietosisallon littdmisen biopankin ndyteluovutuksiin
nopeasti ja tietoturvallisesti.

Helsingin Biopankki siirsi vuonna 2019 séhkbdisen palvelu-
rajapintansa kansalliseen Fingenious.fi -portaaliin. Suurin osa
ndyteluovutuspyynndistd tulee akateemisista tutkimuksista,
mutta my®os yritystutkijoiden kiinnostus on kasvusuunnassa.
Yhdeksdn kansainvdlisen I&dkeyrityksen ja Business Finlandin
rahoitfama, Helsingin yliopiston ja HUSIn (Helsingin Biopankin)
koordinoima FinnGen-hanke on edennyt tavoitteessaan
yhdistdd biopankkitoiminnan kautta kerattyjen 500 000
suomalaisen DNA-ndyte kansallisista rekistereistd saatavaan
ferveystietoon. Ensimmdaisen 11 000 FinnGen-projektille
foimitetun biopankkindytteenantajan geenitietokokonaisuus
palautui syksylld 2019 Helsingin Biopankkiin, ja siité on jo tehty
ensimmaiset jatkotutkimusmydnnot uusiin & dketieteellisiin
futkimuksiin. Helsingin Biopankki aloitti ja julkisti vuonna 2019
my&s muita yritysyhteistydmuotoja suomalaisten Aiforia Oy:n,
Blueprint Genetics Oy:n ja Mehildinen Oy:n kanssa. Yhteistyd
Suomen Biopankkiosuuskunnan (FinBB) kanssa jatkui tiiviind.

Business Finlandin rahoittama tutkimushanke "Tools for Pheno-
typing of Disease Entities (DigPhen)” padttyi vuoden 2019
lopussa. Helsingin ja Turun yliopistojen seké& Helsingin Biopankin
ja Auria Biopankin yhteishankkeessa kehitettiin séhkoisten
potilastietojarjestelmien kayttd& osana biopankin palvelu-
foimintaa. Hanke edisti merkittavasti kehitysty6td, jolla digitaali-
nen pofilastieto saatiin osaksi biopankkien tekemad tutkimusta,
tunnisti tiedonsiirron pullonkauloja ja etsi niihin ratkaisuja, lisasi
tietoa kliinisen datan ja sen analysoinnin erityispiirteistd ja toi
uusia tydkaluja tutkimuksen kayttodn. Kehitettyja tydkaluja on
edelleen kaytetty HUS100-rekisteritutkimushankkeessa, jossa
tutkitaan HUSIn Tietoaltaan 100 yleisimmdn taudin erityispiirteitd.

Helsingin Biopankki on kumppanina eurooppalaisessa Inno-
vative Medicines Initiative -hankkeessa, jonka tavoitteena on
laajan digitaalisen patologian kuva-aineiston kokoaminen
tekodlysovelteisiin tutkimus- ja kehitystarkoifuksiin. Helsingin
Biopankki vastaa keuhkosairauksien kuva-aineiston kerddmi-
sestd sekd "honest broker” -mekanismin luomisesta aineistojen
jakamista varten. Partnerina Suomesta on myos Tieteellisen
Laskennan Keskus CSC.

Helsingin Biopankki on k&ynnist@nyt yhteistydn Suomen Aka-
temian rahoittaman iCAN (Digital Precision Cancer Medicine)
lippulaivahankkeen ja Eteldisen Sydpdkeskuksen (Fican South)
kanssa. Tavoitteena on kerdtd Helsingin Biopankin infrastruktuu-
ria hyddyntden useita tuhansia HUSIn sydpd&potilaiden ndytteitd
molekyyliprofilointiin. Tietoa voidaan kaytt&d paitsi tutkimushank-
keissa myos rekrytoitaessa potilaita kliinisiin 1&&ketutkimuksiin.

Helsingin Biopankki jatkaa vauhdilla tyétadn yksildllisen 1&dke-
tieteen hyvaksi ja pyrkii sihen, ettd yh& useampi futkija kayttdisi
palveluitamme jatkossa. Tavoittelemme myds sitd, ettd bio-
pankkien hyoty ndhtdisiin ja ymmarrettdisiin laajasti kansalais-
fen ja terveydenhuollon piiriss&.

Eero Punkka, Helsingin Biopankin johtaja
Olli Carpen, Helsingin Biopankin tutkimusjohtaja



NAYTEKERAYS

Helsingin Biopankin aineisto karttui vuonna 2019 yli 22 000
uvudella B-Bio-0-naytteelld, eli keskimadrin noin 100 vudella
naytteelld joka arkipdiva.

Vuoden 2016 alusta alkaen ndytteitd on kertynyt yhteensd
yli 81 000. Pardafiinivalettujen kudosndytteidemme arkisto
sis@ltéd Iahes 700 000 henkildn ndytteet.

Kerdsimme tuorekudosndytteitd yhteistydssé HUSLABIN
patologian laboratorioiden kanssa vuonna 2019 yli 1 500
kappaletta. Kaikkiaan tuorekudosndaytteitd on neljan
vuoden aikana kertynyt yli 4 400 kappaletta. Jatkoimme
nestebiopsiandytteiden (soluvapaa DNA-ndyte) kerddmistd
sybpdpotilailta tuorendytekeréyksen yhteydessd. Vuoden
aikana kdynnistimme useita kohdennettuja ndytekerdys-
projekteja yhteistydssé tutkimusryhmien kanssa.

Vuoden 2019 aikana juurrutimme biopankkitoimin-
taa osaksi sairaalan arkea. Pidimme henkildkunnalle
suunnattuja koulutustilaisuuksia 130 kertaa HUSissa ja
erva-alueella. Jarjestimme biopankkitilaisuuksia ja
-tapahtumia 53 kertaa.

P&ijat-H&dmeen hyvinvointikuntayhtyma tuli mukaan
biopankkitoimintaan helmikuussa 2019.

Osallistuimme lokakuussa HUSissa jarjestettyyn Kaizen-
viikkoon yhteistydssa Sydpdkeskuksen kanssa tavoit-
teena kehittédd ndytekerdysprosessia.

Laajensimme yhteistydtd potilasjarjestdjen kanssa ja
aloitimme yhteistydn HUSIin kokemusasiantuntijoiden
kanssa.

Helsingin Biopankin B-Bio-0-naytteiden kumulatiivinen
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AINEISTOLUOVUTUKSET

Vuonna 2017 alkanut koko Suomen kattava FinnGen-tutki-
mushanke eteni hyvin ja hankkeen naytetoimitustavoitteet
ylittyivat.

HUS on Helsingin Biopankin valityksell& sitoutunut foimit-
tamaan FinnGen-hankkeelle yhteensd 106 500 naytettd
vuoteen 2023 mennessd. Vuoden 2019 aikana HUSLAB Gene-
tiikka eristi DNA:n 32 000 biopankkin&ytteestd ja hankkeelle
luovutettiin yli 29 000 potilaan DNA:ta. Vuoden 2019 loppuun
mennessd Helsingin Biopankki oli toimittanut hankkeelle yli
57 000 potilaan DNA:ta.

Huhtikuussa 2019 biopankkitutkimuksen tekeminen helpot-
fui ja nopeutui. Biopankkien Osuuskunta (FINBB) julkaisi
FINGENIOUS-palvelun, jonka avulla tutkija voi tavoittaa
yhdelld esiselvitys- ja luovutuspyynndlld seitsemdén suoma-
laista biopankkia, my&s Helsingin Biopankin. Joulukuussa
FINGENIOUS-palveluun lisattiin ndytekatalogi, josta tutkija
voi itse hakea biopankeista 16ytyvat alustavat ndytemaadrat
ICD-10-koodien mukaan.

Esitiedustelujen madrd kaksinkertaistui vuoteen 2018 verrat-
funa: niitd tuli ynteensd 92 kappaletta. Aineistoluovutuspyyn-
16jd tuli yhteensd 29 kappaletta, eli madard miltei kolminker-

taistui edellisvuoteen verrattuna. Koko toimintamme aikana
aineistoluovutuspyyntdjd on kertynyt yli 70 kappaletta.

Luovutimme ndytteitd 21:een biopankkilain ja lisdksi 58:aan
kudoslain alaiseen tutkimusprojekftiin.

Tutkimustuloksia (raakadataa) palautui yhdestd projektista,
ja kolmen biopankkitutkimuksen futkimustulokset on julkaistu.
Linkit julkaisuihin 16ytyvat Helsingin Biopankin verkkosivuilta.

Padatodsvalta biopankissa olevien ndytteiden luovutuksista
siirrettiin johtajaylilaakarilta biopankin johtajalle 23.10.2019
alkaen, mik& sujuvoittaa aineistoluovutusprosessia enfisestadn.

Histologian laboratoriomme kautta tarjosimme ndytejalostus-
palveluja kuten mikroskooppilasien leikkaamista, varjdysta

ja skannausta sekd kudoslierididen ja TMA- eli monikudos-
blokkien valmistusta 32 tutkimusprojektille.

Otimme kayttdédn vuden ja entistd tehokkaamman mikro-
skooppilasiskannerin. Jotta voimme tarjota tutkijoille DNA-
ja RNA-eristyspalveluja, hankimme tahdan tarkoitukseen
automaattisen laitekokonaisuuden ja aloitimme foimin-
teiden pystyttGmisen.
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VIESTINTA JA NAKYVYYS

Helsingin Biopankilla on kaksi viestinndllista pdatavoitetta: tutkimuksesta ja -toiminnasta (86 twiittid ja 81 Facebook-
juurruttaa biopankkitoiminta pysyvaksi osaksi sairaanhoidon julkaisua). Helsingin Biopankin twiitit ja Facebook-julkaisut
palvelujarjestelmad ja tuoda biopankkitutkimus ja -toiminta kerdasivat yhteensd yli 190 000 katselua.

suuren yleison tietoon.

Yhteistyd potilasjarjestdjen ja kokemusasiantuntijoiden kanssa

Sairaaloiden henkildkuntaa ja potilaita laajemman kohde- fiivistyi: moni kuukausittainen teematapahtuma jérjestettiin
yleisén tavoitamme sosiaalisen median kanavissa. Helsingin yhdessa eri jarjestdjen kanssa, mikd toi Helsingin Biopankille ja
Biopankin Facebook-sivuille on kahden vuoden aikana tullut biopankkitoiminnalle lisd& nakyvyyttd yli Meilahden rajojen.
469 seuraajaa. Twitterissd seuraajia on 880. Facebook- ja Kuukausitapahtumia jarjestettin muun muassa Oodissa ja
Twitter-tilien kautta |ahti yhteensd 167 pdivitysté biopankki- Helsingin keskustan Stockmann-tavaratalossa.
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TIEDONHALLINTA JA DATAKYVYKKYYDET

Vuonna 2019 HUS valmistautui Apotti-potilastietojdrjes-
telman laajaan kaytt6onottoon. Apottiin kehitettiin myos
biopankkisuostumusten vastaanottamiseen ja kasittelyyn
liittyvat toiminnot.

Lisaksi otimme Helsingin Biopankissa kdyttodn HUSLABINn
uvudet fietojarjestelmat My+ sekd My+ Patologian.

Vuoden 2019 alussa kehitimme ndyteluovutusprosessimme
tiedonhallintaa yksittdisten DNA-ndytteiden jakamiseksi
useille futkimusprojekteille sek& mahdollistamaan yhta-
aikaiset ndyteluovutukset satoja tai tuhansia naytteita
kattaville tutkimusprojekteille.

Biopankkiimme palautui ensimmdainen er& genotyyppidataa
FinnGen-hankkeesta. Pa&simme kehittdmadn genotyyppi-
datan kasittelyyn ja tulkintaan tarvittavat valmiudet.

Uudistimme Helsingin Biopankin ndytteenantajien sahkdisen
asioinnin palvelun ja aloitimme ndytteenantajille tarkoitetun
palveluportaalin kehitt&dmisen. Tydmme on alustusta kansalli-
sen osallistamisportaalin luomiseen, kun kaikki biopankit voi-

vat luoda vastaukset ndytteenantajien rekisteritietokyselyihin

yhtendiselld tavalla.

Osallistuimme biopankkien Fingenious-palvelun jatko-
kehitykseen, minkd seurauksena lanseerasimme yhdessa
suomalaisen biopankkiverkoston kanssa laajennetun
Fingenious-portaalin. Uuden palvelun kautta tutkija-
asiakkaat voivat itse hakea suomalaisten biopankkinéyt-
feiden saatavuustietoja ndytetyypeittain tautiryhman
perusteella ennen tarkemman saatavuustiedustelun ja
ndytehakemuksen tekemistd.

HUSIn Tietoaltaan k&ytto vakiintui osaksi biopankkimme
foimintaa ja nyt on mahdollista toteuttaa aiempaa suu-
remman mittakaavan tutkimusprojektien nayte- ja tieto-
luovutuksia. HUSIN sisalld jatkoimme yhteistydn fiivistamistd
HUS Tietohallinnon Analytiikka- ja keinodlykehityspalvelui-
den kanssa edeten kohti yhteisid kdyténteitd ja analytiikka-
ympdaristoja.

Osallistuimme potilasrekisteridatan fietoteknisiin jatko-
jalostusprojekteihin sekd erilaisten aineistosaatavuuspalve-
luiden kehittGmiseen ja testikdyttddnottoon. Aloitimme nel-
jan yleisen sybpdatyypin hoitopolkujen mallinftamisen, jonka
avulla potilasrekisterien raakadatasta voidaan tulevaisuu-
dessa johtaa automaattisesti tiefoa pofilaan hoitopolusta
ja hoitovasteesta.




Helsingin Biopankki

Ké&yntiosoite: Haartmaninkatu 3 (4. krs), 00290 Helsinki
Postiosoite: PL 400, 00029 HUS

Puh. +358 (0) 50 421 7659

biopankki@hus.fi




