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Candida auris (C.auris)

Tidssd ohjeessa alleviivaus tarkoittaa sdhkoistd linkkid muihin ohjeisiin.
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C. auris-kantaja

C. auris-altistunut

Muu riski
C. auris-kantajuudelle

¢ Hilytysjarjestelmassd on

o Hilytysjarjestelméssé on tieto

e Suora sairaalasiirto ul-

Maar.'.l tieto C. auris-kantajuudesta C. auris-altistuksesta komailta: Ulkomaat
telmi e Kliinisestii niytteesti tai e Epidemiaepiilyissi / epide- e Lihetteessi tieto riskisti
seulontanaytteesti 16ytyy C. miatilanteessa naytteenotto ja
auris kosketusvarotoimet ohjeiste-
taan erikseen
Varotoi- Kosketusvarotoimien Kosketusvarotoimien lisaksi ka- Kosketusvarotoimien lisdaksi
lisdksi kiadet pestaan vedelld ja | det pestadn vedelld ja saippualla | kddet pestdin vedelld ja saip-
met saippualla aina potilashuo- aina potilashuoneesta poistutta- | pualla aina potilashuoneesta
neesta poistuttaessa (seka essa (sekd myo6skin potilashuo- poistuttaessa(sekd my6skin
myo0skin potilashuoneessa kda- | neessa kasineiden vaihdon yhtey- | potilashuoneessa kisineiden
sineiden vaihdon yhteydessa dessd ennen aseptista toimenpi- | vaihdon yhteydessi ennen
ennen aseptista toimenpi- dettd); pesun jilkeen kddet desin- | aseptista toimenpidettd);
dettd); fioidaan alkoholihuuhteella. Voi- | pesun jilkeen kiddet desinfioi-
pesun jalkeen kidet desinfioi- | massa kunnes kantajuus on pois- | daan alkoholihuuhteella. Voi-
daan alkoholihuuhteella. suljettu. massa kunnes kantajuus on
poissuljettu.
Potilaan 1-hengen huone 1-hengen huone 1-hengen huone
. ¢ C. auris —kantaja ei so- ¢ Jos 1 hh ei kéytettavissi, tila-
sijoittelu vellu tilaeristyksessa varotoimet ja virka-aikana yh-
hoidettavaksi teys hygieniahoitajaan poti-
e Huoneen varustelu yhdessi laan sijoittelusta
hygieniahoitajan kanssa;
mahdollisimman véhén ta-
varoita huoneeseen, pyri-
tadn kayttamaan kertakayt-
totuotteita.
C. auris- e Yhdet seulontanaytteet poti- | ¢ Kahdet seulontanaytteet perdk- | ¢ Kahdet seulontanaytteet pe-
. laan ollessa sairaalahoi- kiisina paivina rakkaisind paivina
naytteet dossa, jos edellisistd seulon- | ¢ Polikl. potilaasta voidaan ottaa
(CaauVi tanaytteista on kulunut 1kk. kahdet seulontaniytteet sa-
21786) malla kaynnilla
Niiytteen- | °® Kainalot (yhdella tikulla ndyte kummastakin kainalosta)
¢ Nivuset (yhdella tikulla ndyte kummastakin nivusesta)
ottokoh- ¢ Nielunéyte; jos keinoilmatie, nieluniytteen sijasta niyte trakealimasta
dat e Rektum
¢ Jos haavoja, nayte erittavimmastid haavasta
o Jos virtsakatetri on ollut yli viikon, katetrivirtsa
Hilytystie- | ® Kantajuus puretaan vain tapauskohtaisen harkinnan perusteella.
don purku

Siivous

Katso erilliset ohjeet Potilashuoneen siivous ja pyykin kisittely
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Candida auris -lisatietoa

Miké on Can-
dida auris?

Candida auris (C. auris) on hiivalaji, joka on viime vuosina levinnyt voimakkaasti eri puolilla
maapalloa, aiheuttaen hankalia sairaalaepidemioita my0s useissa Euroopan maissa. Sairaa-
laympariston kannalta C. auriksen tekee hankalaksi sen kyky kolonisoida tehokkaasti seka sai-
raalaymparistod ja potilaita ja sen taipumus kehittaa resistenssia yhta tai useampia, pahim-
massa tapauksessa kaikkia kiytettdvissa olevia systeemisia sienilddkkeitda kohtaan. Osassa epi-
demioista on lisdksi kuvattu C. auris —kolonisaatioon liittyen muita hiivoja herkemmin veri-
suonikanyyleihin liittyvid sepsiksid ja muita invasiivisia taudinkuvia.

Erityisen suuren riskin C. auriksen levidmiselle muodostavat suorat sairaalasiirrot niisti
maista, joissa on kyseiselld hiivalla kolonisoituneita hoitoyksikoita. C. auriksen mahdollisim-
man nopea toteaminen ja asianmukaisten varo- ja siivoustoimien kayttiminen ovat keskei-
sessd asemassa ympariston ja potilaiden kolonisoitumisen, seki kolonisoitumisesta herkasti
seuraavan laajemman epidemian valttdmiseksi.

Kuka on Can-
dida auris -kan-
taja?

Kantaja on henkild, jolla on joskus ollut C. auris -infektio tai oireeton 16ydos (ja jota ei sittem-
min ole todettu asianmukaisissa seurantaseulonnoissa negatiiviseksi).

Kuka on Can-
dida auris -altis-
tunut?

C. auris —altistunut on henkil0, jota on hoidettu samassa potilashuoneessa C. auris —kantajan
kanssa tai joka on ollut epidemia-aikaan samalla osastolla aiemmin tunnistamattoman C. au-
ris -kantajan kanssa. Hygieniahoitaja ja infektiolaakari auttavat altistuneiden maarittelyssa.
Kantajuus suljetaan pois seulontanaytteilla (CaauVi 21786).

Milloin potilaalla
[katsotaan oleva
muu riski C. au-
ris-
Ikantajuudelle?

Potilas, joka tulee suorana sairaalasiirtona ulkomailta tai jonka lahetteessi on tieto ris-
kistda. Kantajuus suljetaan pois seulontaniytteilld (CaauVi 21786).
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