
   
  

 

 مستوصف الأطفال المناوب (مستشفى الأطفال الجدید، مستشفى یورفي)
عامًا، بالإضافة  16الأمراض والإصابات المفاجئة للأطفال والشباب الذین تقل أعمارھم عن لاج بعالمستوصف المناوب نقوم في 

 عاجلاً.التي تتطلب علاجًا نفسیة إلى المشكلات المتعلقة بالصحة ال

 المناوبة المشتركة

المشتركة مناوبة ال . تخدم16-8الساعة العمل  أیامطفلك فجأة، فإن مكان رعایتھ الأساسي ھو المركز الصحي الخاص بھ  مرضإذا 
 . 22-8الساعة عیاد  نھایة الأسبوع والأأیام وفي  22-16الساعة العمل في أیام 

المركز حتى وقت فتح علاجھم تأجیل  المرضى الذین یحتاجون إلى علاج عاجل، والذین لا یمكنالمشتركة فقط  المناوبة في نعالج 
 .علاجھم حتى الصباح تأجیل فقط المرضى المصابین بأمراض خطیرة والذین لا یمكن  22بعد الساعة . نعالج الصحي الخاص بھم

وبناءً على ذلك، یتم إحالة طفلك إلى عیادة الممرضة أو الطبیب أو الاتصال عجالتھ. نقوم دائمًا أولاً بتقییم الحاجة إلى العلاج ومدى 
 .استیفاء معاییر العلاج العاجلفي حال عدم بالمركز الصحي الخاص بك 

 الاختصاصي  العلاجمرضى 

المستوصف المناوب في  الطبیب إلى كتاب تحویل یحتاج الطفل إلى . على مدار الساعة العلاج الاختصاصينحن نخدم مرضى 
 .العلاج الاختصاصي

 :مراجعة المستوصف المناوبالأعراض الأكثر شیوعًا التي لا تتطلب 

 أعراض الانفلونزا والصداع 

یعاني الطفل من صعوبات في   دون أنعدوى الجھاز التنفسي العلوي (والحمى)، عندما تكون صحة الطفل العامة جیدة  •
  التنفس

 وجع الحنجرة بدون أعراض عامة أو صعوبة في البلع  •
 التھاب الأذن/وجع الأذن  •
 إفرازات من الأذن، بدون أعراض عامة  •
 أشھر 3التھاب العین عند الطفل الأكبر من  •
 السعال المطول  •
 الصداع بدون أعراض أخرى •

 أعراض البطن

 جیدة  العامة وحالتھ الشرب على قادراً  الطفل یكون عندما السلیم الطفل عند  المغص •
 من حین آخرفي البطن  آلام •
 الإمساك •

 التحسس

  یھدأ شیئاً فشيءالذي رد فعل تحسسي خفیف  •



   
  

الحصول على مستحضرات العلاج الذاتي  م(یمكنك غبار الطلعحتقان الأنف والتھاب العین خلال موسم رشح تحسسي، ا •
 الفعالة من الصیدلیة)

  لدغاتوال ةالجلدی حووالطف الجروح

 الأطراف أحد  أو الجسم في صغیر جرح •
  والقراد  الحشرات لدغات •
 البثور  •
  أخرى أعراض بدون جلدي طفح •
 سفلتي الا الطفح •
 حویصلات  بدون الجلد  واحمرار الشمس حروق •
 النباتات  تسببھا التي الجلدیة التفاعلات •
 الفم  في مخاطیةالجروح الصغیرة في الأغشیة ال  •
 الفم في القلاع مرض أو القروح فةآ •

 والإصابات  اتالالتواء

 طرف الالتواءعلى تحمل الضغط  على قادراً  الطفل یكون عندما ،ةالخفیف اتالالتواء •
 .يحسّ خدر  أي یوجد  ولا طبیعیة القدم إصبع أو الید  إصبع حركة تكون عندما القدم، إصبع أو الید إصبع إصابة •

 ؟الطفل مرض أین یمكن الحصول على المساعدة عندما ی 

 حيركز الصالم

اتصل بالمركز الصحي عندما تشعر بالقلق . العلاج الأساسي للمشاكل الصحیة المفاجئة والطویلة الأمد كان المركز الصحي ھو م
 .مسؤولیة التدابیر اللازمة أو مدینة ھلسنكيمنطقة إقامتك حسب . تتولى دائرة شؤون الرفاه على صحة طفلك

Terveyskylä.fi 

Lastentalo.fi تحتوي على معلومات حول أمراض الأطفال وعلاجھا والتحضیر للعلاج. علاج اختصاصي صفحة  وھ
www.terveyskyla.fi/lastentalo 

 )یة(مجان 116117المناوبة  المساعدة

 تقیمّ خدمة. 116117 على الرقمبخدمة المساعدة المناوبة في الحالات الصحیة الطارئة  اتصلمراجعة المستوصف المناوب، قبل 

 بھا تطلب أن یجب التي وتخبرك بالسرعة المناسب العلاجكان م إلى وتوجھك عجالتھ ومدى العلاج إلى المناوبة عبر الھاتف الحاجة المساعدة

سوف تتلقى تعلیمات العلاج إذا كانت الرعایة عجالتھ.  ة إلى العلاج ومدى بتقییم مدى الحاج في المناوبة المشتركة نقومالعلاج. 
 .الذاتیة كافیة

  112رقم الطوارئ 

. یقوم  112في حالات الطوارئ (مثل ضیق شدید في التنفس أو جرح كبیر ینزف أو تشنج لدى طفل)، اتصل برقم الطوارئ 
 .موقع العلاج الصحیحالمسعفون بتقییم الحاجة إلى العلاج ونقل المریض إلى 
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